
professional cosmetics
clean & effective

Winter Treatment
Für trockene, reife & anspruchsvolle Haut 

 aktiviert die hauteigenen Verjüngungsprozesse
 intensive Feuchtigkeitsversorgung
 glättet Falten
 wirkt straffend
 verleiht der Haut neue Energie
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1. REINIGUNG 10001 the cleanser | hyaluron & collagen

2. PEELING 10080
10081

10002 

the pre peel | solution | 1
the peel 30 % | aha & wow | 2 

the toner | hyaluron & allantoin

3. SERUM 10101 the specialist | wrinkle filler

4. AUGEN 10103

10102

the specialist | eye overnight mask

the specialist | eye cream

5. GEL-MASKE 11030 the skinfood mask | vitamin c & seabuckthorn

6. MASSAGE 10062 the massage | collagen & dmae

7. PFLEGE 11168 cell vital cream
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Produkte: 

ALTERNATIV: 

11081 the peel 10 % | mandelic acid & hyaluron
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1. REINIGUNG Reinigen Sie die Haut gründlich und entfernen Sie alle Spuren von Make-
up, Cremes und Schmutz mit dem THE CLEANSER  oder einer anderen 
sanften (säurefreien!) Reinigungsmilch. 

Trocknen Sie die Haut gründlich mit einem Kosmetiktuch!

2. PEELING a. Tragen Sie nun mit einem Pinsel eine haselnussgroße Menge der THE
PRE PEEL | SOLUTION 1 auf Gesicht, Hals und Decolleté auf und
massieren diese leicht in die Haut ein. Einwirkzeit 5 Minuten (maximal).
Danach entfernen Sie das Produkt mit warmen Wasser (maximal 50°)
und trocknen die Haut mit einem Kosmetiktuch.

b. Tragen Sie nun eine haselnussgroße Menge von THE PEEL | 30% | 2
mit einem Pinsel auf die vollkommen saubere und trockene Haut auf
und massieren Sie diese leicht ein.

c. Lassen Sie das Peeling je nach Hauttyp 4 bis 6 Minuten einwirken.

d. Nach der Einwirkzeit entfernen Sie das Produkt mit warmem (50°, nicht
mehr!) Wasser und Schwämmchen, feuchten Wattepads oder
Kompressen. Trocknen Sie die Haut anschließend mit einem
Kosmetiktuch. Tonifizieren Sie die Haut mit dem THE TONER |
HYALURON & ALLANTOIN oder einem geeigneten (säurefreiem!)
alternativen Tonic.

3. SERUM Tragen Sie nun eine kleine Menge THE SPECIALIST | WRINKLE FILLER 
rund um die Augenpartie sowie auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf und 
massieren Sie es kurz ein bis es vollständig eingezogen ist.

4. AUGEN Tragen Sie rund um die Augen die EYE OVERNIGHT MASKE 
messerrückendick auf. Je nach Kundenwunsch können Sie auch zusätzlich 
angefeuchtete Wattepads auf die Augen legen. 

WINTER TREATMENT

professional cosmetics
clean & effective

Für trockene, reife & anspruchsvolle Haut 

TIPP: Eine leichte Massage kann die Penetration des Peelings erhöhen.
Besonders stark verhornte Haut oder tiefe Falten können Sie stärker massieren
oder zur Intensivierung der Wirkung mithilfe eines in the peel 30%
angefeuchteten Wattestäbchens besondere Aufmerksamkeit zukommen lassen –
hierzu fahren Sie sanft mit diesem Wattestäbchen mehrfach über die jeweiligen
Stellen.
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5. GEL-MASKE Geben Sie 25 ml warmes Wasser (ca. 2 Esslöffel) in eine kleine Schale. 
Nehmen Sie eine Kapsel von THE SKINFOOD MASK  und öffnen Sie 
diese, indem Sie die beiden Enden in die entgegengesetzte Richtung 
ziehen. Geben Sie das Pulver der geöffneten Kapsel in das Wasser und 
verrühren es mit einem Spatel, Pinsel oder Löffel zu einer homogenen 
Masse. Tragen Sie die angerührte Gel-Maske auf Gesicht, Hals und Dekolle-
té auf und lassen Sie diese ca. 15 Minuten einwirken.  NICHT 
ABWASCHEN!
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6. MASSAGE Massieren Sie nach der Einwirkzeit den Überschuss der Gel-Maske in die 
Haut ein bis sie absorbiert ist. Die Augenpartie hierbei aussparen. Nehmen 
Sie nun eine ausreichende Menge der Massagecreme THE MASSAGE | 
COLLAGEN & DMAE und führen Sie eine 15–20-minütige Massage durch. 

Nach der Massage den Überschuss der Massagecreme sowie Gel-Maske 
mit feuchten Kompressen abnehmen und die Haut mit einem Kosmetiktuch 
trocknen.

7. PFLEGE Tonifizieren Sie die Haut mit dem THE TONER | HYALURON & 
ALLANTOIN 
Tragen Sie abschließend rund um die Augenpartie etwas THE SPECIALIST 
| EYE CREAM auf und als Abschlusspflege die CELL VITAL CREAM auf 
Gesicht, Hals und Dekolleté. 
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